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СПОРТ

ПРАЗДНИК

Уважаемые нижегородцы! От 
имени Законодательного Собрания 
Нижегородской области и от себя 
лично поздравляю вас с Днём физ-
культурника.

Это один из самых массовых празд-
ников. Он объединяет всех, кто любит 
физкультуру и спорт, кому дороги 
ценности здорового образа жизни. 

Спорт даёт нам мощный заряд 
энергии, хорошего настроения, не-
сёт здоровье, силу, красоту, зака-
ляет характер, учит преодолевать 
трудности. Поэтому без занятий 
физической культурой и спортом 
никак не обойтись.

Особые слова благодарности и 
признательности всем, для кого 
физкультура и спорт стали профес-
сией, за вклад в пропаганду здо-
рового образа жизни, за успехи на 
спортивном поприще.

В этот замечательный день же-
лаю всем нижегородцам счастья, 
радости, активного долголетия, 
новых свершений и побед в работе, 
учёбе и спорте!

Председатель ОЗС 
Е.В. ЛЕБЕДЕВ

Уважаемые спортсмены, тренеры 
и любители спорта Уренского райо-
на! Поздравляем вас с праздником 
– Днём физкультурника!

 Этот день объединяет людей, ко-
торые искренне и по-настоящему 
любят спорт и кому дороги ценности 
здорового образа жизни.

Выражаем слова благодарности 
и признательности всем, для кого 
физкультура и спорт стали про-
фессией, за ваш вклад в пропаган-
ду здорового образа жизни, за не-
лёгкий труд, требующий большой 
самоотдачи, высокого профессио-
нализма и творческой инициативы, 
за успехи на спортивном поприще.

Уверены, что спортивное дви-
жение в районе и впредь будет 
крепнуть и развиваться, а наши 
земляки ещё не раз уверенно зая-
вят о себе яркими победами на со-
стязаниях разного уровня.

Желаем вам крепкого здоровья, 
отличной спортивной формы, неис-
сякаемой энергии, успешных стар-
тов, новых побед и достижений!

ЗЕМСКОЕ СОБРАНИНИЕ. 
АДМИНИСТРАЦИЯ РАЙОНА

ЗА ПРОШЕДШИЙ пери-
од 2015 года было про-
ведено 63 спортивных 

массовых мероприятия, из них 
39 районных, 20 межрайонных 
и 4 областных. Кроме этого, 
наши спортсмены участвовали 
в 35  областных и межрайонных 
мероприятиях, проводимых за 
пределами района. Наиболее 
значимыми из них были чемпио-
нат области по хоккею и мини-
футболу (региональный этап), 
спартакиада пенсионеров Рос-
сии, межрегиональный турнир по 
хоккею среди ветеранов, спор-
тивные мероприятия, посвящён-
ные 70-летию Победы в Великой 
Отечественной войне, спортив-
ные праздники, 
посвящённые Все-
российскому олим-
пийскому дню, дню 
г. Уреня.

Спортивно-массовую и физ-
культурно-оздоровительную 
работу в районе организуют и 
проводят 62 штатных работника 
физкультурно-спортивных орга-
низаций, 32 из них с высшим и 15 
со среднеспециальным образо-
ванием.

В спортивных секциях по видам 
спорта занимаются 3568 человек. 
Наиболее популярными видами 
спорта являются футбол, хоккей 
с шайбой, волейбол, баскетбол, 
плавание, настольный теннис. В 
общей сложности физкультурно-
оздоровительные занятия посе-
щают 10200 человек. 

Более 5  лет в нашем горо-
де работает физкультурно-
оздоровительный комплекс 
«Спарта». За это время ФОК стал 
центром спортивной жизни рай-
она, где в настоящее время  в 47  
секциях занимаются 758 человек. 
По видам спорта физкультурно-
оздоровительные занятия посе-
щают 9892 человека. Организо-
ваны группы для пенсионеров, 
для людей, отнесённых по со-
стоянию здоровья к социальной 
медицинской группе. Посещают 
оздоровительные занятия ин-
валиды I-II групп. Продолжается 
работа по обучению детей пла-
ванию. В этих группах занимают-
ся 523 человека. На спортивных 
объектах ФОКа проводятся спор-
тивные мероприятия различного 
ранга для всех возрастных кате-
горий населения. 

Постоянно проводится спор-
тивный фестиваль для воспитан-
ников детских садов «Малыши-
ада», соревнования спортивных 
семей, «Весёлые старты» для 
младших школьников, соревно-
вания школьных трудовых бри-
гад, спартакиада среди сельских 
поселений и спартакиада сре-
ди предприятий, организаций и 
учреждений района.

Спортивную базу  ФОКа актив-
но используют сборные коман-
ды района по различным видам 
спорта, образовательные учреж-
дения района для проведения 
уроков физкультуры. Средняя 
посещаемость  ФОКа в день со-
ставляет 1000 человек. По итогам 
работы ФОКов в 2014 году МАУ 
«ФОК «Спарта» г. Урень» третий 
раз подряд заняло второе место.

В районе 13 общеобразова-
тельных учреждений. В школьных 

Уважаемые друзья! Поздрав-
ляю всех с Днём физкультурника!

Только настоящий физкуль-
турник может любить спорт не на 
словах, а на деле, каждый день 
приобщаясь к нему на спортпло-
щадке, в бассейне, на катке! Ему 
«не слабо» встать с дивана, чтобы 
выйти на пробежку, на зарядку на 
свежем воздухе!

В Нижегородской области ве-
дётся большая работа по созда-
нию инфраструктуры для спорта 
и отдыха – даже в отдалённых 
районах строятся физкультурно-
оздоровительные комплексы с 
бассейнами и катками, современ-
ные стадионы, ледовые дворцы!

Мне хотелось бы искренне по-
желать всем здоровья и долго-
летия, которыми природа щедро 
награждает каждого, кто делает 
выбор в пользу физической куль-
туры! Пусть День физкультурника 
станет началом успеха для тех, 
кто решил сделать свою жизнь 
здоровой!

Губернатор Нижегородской 
области В.П. ШАНЦЕВ

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ – 
ПУТЬ К УСПЕХУ В УЧЁБЕ И В ТРУДЕ

ПОЗДРАВЛЕНИЯ

В Уренском районе традиционно уделяется большое внимание развитию физической 
культуры и спорта. В 2014 году утверждена муниципальная программа «Развитие 
физической культуры и спорта Уренского муниципального района», которая рассчитана 
на 3 года. Основными задачами программы являются привлечение граждан 
к регулярным занятиям физкультурой и спортом и ведению здорового образа жизни, 
обеспечение успешного выступления уренских спортсменов на соревнованиях различных 
уровней и проведение спортивных мероприятий  в районе. 

спортивных секциях 
занимаются 986 че-
ловек,  или  32,9 % 
от общего числа 
учащихся. Среди 
школьников прово-
дятся соревнования 
по различным видам 
спорта, спортивные 
мероприятия, по-
свящённые знаме-
нательным датам, 
турниры, входящие 
в программу юноше-

ской спартакиады 
северных райо-
нов области, 
«Президентские 

игры», «Прези-
дентские состязания», соревно-
вания в рамках общероссийских 
проектов «Мини-футбол в школу», 
«ВЭС Баскет», соревнования по 
футболу – «Кожаный мяч», по хок-
кею – «Золотая шайба», по лыж-
ным гонкам – «Быстрая лыжня».

Работу по привлечению детей 
к регулярным занятиям физ-
культурой и спортом по месту 
жительства проводят Уренская 
ДЮСШ (директор В.В. Фролов) 

и Арьёвская ДЮСШ (директор 
Р.В. Капитанов). В спортшколах 
работают секции по футболу, 
волейболу, баскетболу, настоль-
ному теннису, борьбе самбо, ру-
копашному бою, в которых зани-
маются 886 человек, что на 110 
человек больше, чем в преды-
дущем году. Занятия с детьми 
проводят 13 штатных тренеров. 
В областном фестивале клубов 
по месту жительства команда на-
шего района, сформированная 
на базе обеих спортивных школ, 
впервые заняла второе место. 

Среди взрослого населения 
проводятся чемпионат райо-

на по футболу, хоккею, мини-
футболу, волейболу, баскетболу, 
шахматам, настольному теннису, 
зимнему лову рыбы, а также со-
ревнования, посвящённые зна-
менательным датам, спортивные 
праздники, посвящённые Дню 
города, Дню физкультурника, 
Всероссийскому олимпийскому 
дню.

С 2014 года возобновилось 
проведение спартакиады сре-
ди предприятий, организаций, 
учреждений района. В коллек-
тиве физкультуры «Энергетик» 

(филиал «Уренские 
электрические сети» 

ОАО «Нижновэнер-
го») проводятся со-
ревнования между 
службами, участка-

ми, бригадами. И не 
случайно команда 
филиала Уренских 
электрических се-
тей  заняла 1-е место 

в спартакиаде ОАО  
«Нижновэнерго». 
Активно проводит-

ся физкультурно-
оздоровительная и 

спортивно-массовая работа в 
коллективе ЗАО «ПО «Оргхим». 
Предприятие арендует игровой 
зал ФОКа  для занятий работни-
ков организации. Спортивные 
команды предприятия являются 
постоянными участниками рай-
онных мероприятий. В октябре 
2014 года был проведён спор-

тивный праздник, посвящён-
ный открытию энер-
гоцентра ЗАО «ПО 
«Оргхим». 

Активное участие в 
спортивно-массовых 
мероприятиях при-
нимают команды 
районной адми-
нистрации, МЧС, 
ФОКа «Спарта», цен-
тральной районной 
больницы, межрай-
онной налоговой ин-
спекции, Уренской 
ДЮСШ, Арьёвской 
ДЮСШ.

Ежегодно прово-
дится спартакиада 
сельских поселений, 
включающая в себя 
соревнования по 
6 видам спорта. В 
этом году победи-
телем спартакиады 
стала команда Во-
рошиловского сель-

совета (глава администрации 
А.П. Вершинин), вторым при-
зёром  оказалась команда Ми-
неевского сельсовета, третьим 
призёром – команда Горевского 
сельсовета. 

Активное участие в спартакиа-
де приняли Устанское, Обход-
ское, Карповское, Темтовское, 
Семёновское, Карпунихинское 
поселения. 

Уренские спортсмены в 2014-
2015 годах успешно выступили в 
соревнованиях различного уров-
ня. Вновь заявили о себе вос-
питанники секций самбо и сумо 
ФОКа «Спарта» (тренер С.Г. Ха-
лилов). М. Исакова и Е. Булатова 
стали серебряными призёрами 
первенства Европы по борьбе 
сумо, которое проводилось в Бе-
ларуси. 

В первенстве  России по 
борьбе сумо среди юниоров и 
юношей  Н. Ухабов занял  II ме-
сто и, выполнил норматив на 
звание мастера спорта России, 
М. Чистяков занял I место и, вы-
полнив норматив на звание кан-
дидата в мастера спорта,  будет 
представлять нашу страну на 
чемпионате мира, который со-
стоится в Японии в конце авгу-
ста. 

Победителями первенства 
области по тяжёлой атлетике в 
своих весовых категориях стали 
В. Старикова, А. Хомич, И. Ма-
лышев, С. Смирнов (тренер Е.И. 
Груздев).  В первенстве ПФО  по 
тяжёлой атлетике среди юнио-
ров, проходившем в г. Уфе, И. 
Толиков стал бронзовым призё-
ром. 
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