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Двадцать третьего 
апреля 2015 года в 
Москве в рамках трид-

цать шестой церемонии обще-
ственного признания «Элита 
национальной экономики» 
состоялось торжественное на-
граждение лауреатов премии 
«Лучший руководитель года- 
2015». Задача Всероссийской 
ежегодной премии «Лучший ру-
ководитель года» заключается 
в том, чтобы обеспечить обще-
ственное признание, поощрить 
и распространить положитель-
ный опыт лучших руководителей 
предприятий и организаций, 
добившихся высоких результа-
тов в своей работе и внёсших 
заметный вклад в решение за-
дач социально-экономического 
развития страны.

премия

на высоком уровне
Среди номинантов этой 

престижной премии – дирек-
тор ООО «Китеж-Телеком»  
Евгений Валерьевич Тимарёв. 

В 2015 году ООО «Китеж-Те-
леком» празднует своё 5-ле-
тие. «Именно в этот юбилейный 
год мы рады получить столь 
высокую оценку организаци-
онного комитета премии «Луч-
ший руководитель года», – от-
мечает Евгений Валерьевич. 
– Присуждение Всероссийс-
кой премии является заслугой 
всего коллектива телекомму-
никационной компании, но всё-
таки самой высокой наградой 
для меня является доверие лю-
дей, которые выбирают услуги  
компании «Китеж-Телеком». 

Евгений Валерьевич руково-
дит компанией со дня её осно-
вания и по настоящее время. За 
этот период компания с нуля по-
строила волоконно-оптические 
сети в четырёх крупных район-
ных центрах севера Нижегород-
ской области, имеет собствен-
ные магистральные оптические 
линии связи на участке Нижний  
Новгород – Киров. Сегодня «Ки-
теж-Телеком» по праву является 
одним из основных поставщиков 
услуг доступа к сети интернет и 
услуг кабельного телевидения 
на территории Нижегородской 
области в г. Урене, г. Шахунье, 
г. Семёнове, р.п. Красные Баки. 
Услугами компании пользуют-
ся тысячи абонентов на севере 
Нижегородской области. В числе 
крупнейших клиентов компании: 
«Сбербанк России», ЗАО «ПО 
«Оргхим», бюджетные организа-
ции, учреждения культуры, обра-
зования и здравоохранения.

Премия «Лучший руководитель 
года» учреждена в 2009 году по 
инициативе Комитета Государс-
твенной Думы по экономичес-
кой политике и предпринима-
тельству и Фондом содействия 
развитию предприниматель-
ства (ФСРП). Торжественная 
церемония награждения лауре-
атов прошла с участием депу-
татов Государственной Думы, 
представителей федеральных 
органов государственной влас-
ти, министерств и ведомств, 
объединений работодателей, 
профессиональных союзов, 
научных кругов, а также извест-
ных промышленников и пред-
принимателей, представителей 
средств массовой информации.

А. Веселова

Ни для кого не секрет, что успех любого предприятия 
зависит от того, кто стоит во главе организации. 
На плечах руководителя лежит огромный груз  
ответственности как за бизнес, так и за сотрудников 
компании. Благодаря правильно выбранной стратегии
развития, с учётом всех возможных рисков, можно 
добиться процветания бизнеса. В современном мире 
руководитель обязан учитывать множество внешних 
факторов, ориентироваться не только на свою интуицию, 
но и на «изменчивое настроение» рыночной экономики.

В рамках волонтёрской 
акции «Думай, выбирай, 
действуй!» добровольцы 
четырёх волонтёрских 
объединений в течение 
месяца вели серьёзную 
работу по пропаганде 
здорового образа жизни 
среди школьников.

Ребята волонтёрских 
объединений «Вмес-
те» (УСОШ № 1), «Век-

тор добра» (УСОШ № 2), «Мы 
вместе!» (Б. Терсенская СОШ), 
«Инициатива» (ДДТ) совместно 
с руководителями разработали 
планы мероприятий и органи-
зовали в своих школах конкур-
сы рисунков, фотографий, пла-
катов, буклетов на темы спорта, 
здорового питания, современ-
ных молодёжных позитивных 
увлечений. Провели анкетиро-
вание подростков, викторины и 
«Весёлые старты» для младших 

волонтёрское  движение

думай, выбирай, действуй!
школьников, информационные 
ликбезы, тематические часы 
и акции, направленные на то, 
чтобы школьники уважительно 
и ответственно относились к 
своему здоровью и здоровью 
своих близких. Сегодня эта 
тема актуальна как никогда.

Разнообразие тем, форм и 
методов пропаганды, которые 
использовали волонтёры в 
рамках акции, и мероприятия, 
направленные на развитие и 
укрепление здоровья школь-
ников, – это реальный вклад 
добровольцев в профилакти-
ческую деятельность и пропа-
ганду здорового образа жизни. 
И если говорить о результатах 
цифрами, то волонтёрами было 
реализовано 13 добровольчес-
ких инициатив, нацеленных 
на пропаганду ЗОЖ. Участни-
ками этих мероприятий стали 
600 школьников пяти ОУ райо-
на (УСОШ № 1, УСОШ № 2,  

Б. Терсенской школы, УСКОШ-И 
и ДДТ). В уличных профилакти-
ческих мероприятиях приняли 
участие 150 жителей города. 
В опросах, разработанных во-
лонтёрами, приняли участие 
102 респондента. 270 листо-
вок, флаеров и буклетов, про-

пагандирующих активный и 
здоровый образ жизни, было 
вручено школьникам и про-
хожим на улице. Но главным 
результатом работы ребят 
можно считать не количество 
проведённых мероприятий и 
розданных буклетов, а получе-

ние школьниками – участника-
ми мероприятий и самими во-
лонтёрами знаний о здоровом 
образе жизни, формирование 
здоровых установок и навыков 
ответственного поведения в 
отношении своего здоровья. А 
вкупе это может стать основой 
для формирования более от-
ветственной, адаптированной 
и здоровой личности.	

Центр развития доброволь-
чества и сектор молодёжной 
политики отдела культуры 
Уренского района выражают 
благодарность всем участни-
кам акции: волонтёрам и руко-
водителям волонтёрских объ-
единений, привлечённым к 
мероприятиям добровольцам 
и руководителям ОУ, поддер-
жавшим инициативы ребят. 
Здоровья всем, активности и 
творчества!

О. ВесеЛова, 
ведущий специалист СМП

Каждые сутки в России от 
наркомании умирают 82 чело-
века призывного возраста, т.е. 
каждый год 30 тыс. человек. Не 
исключение – и Нижегородская 
область. По данным Нижего-
родского областного нарко-
логического диспансера, на 
сегодняшний день на учёте у 
наркологов состоят 6564 боль-
ных наркоманией, в том числе 
18 детей. Показатель заболе-
ваемости наркоманией (на 100 
тысяч населения) в 2014 г. со-
ставил 14,6 (в Российской Фе-
дерации – 12,6).

В 2014 году в наркологических 
подразделениях области амбу-
латорно пролечено 1903 боль-
ных наркоманией, стационарно 
– 767, медико-социальную реа-
билитацию успешно завершили в 
амбулаторных учреждениях 650, 
в стационаре 126 больных. Умер-
ли от передозировки наркотиков 
79 человек (в 2013 г. – 101). Чис-
ло отравлений (по данным Уп-
равления Роспо-требнадзора по 
Нижегородской области) – 772 
случая (в 2013 г. – 167).

Наркомания – это путь к пре-
ступлению. В России за послед-
ние 10 лет в 20 раз увеличилось 
число преступлений, связанных 
с наркотиками. 

В настоящее время  
в Нижегородской облас-
ти, как и в целом по стра-

26 июня – 
Международный 

день борьбы 
с наркоманией 

и наркобизнесом

наркомания молодеет

Наркотический бум, 
охвативший в последние 
десятилетия многие 
страны мира, к сожалению, 
стремительно набирает 
силу и в нашей стране. 
Сейчас в России, 
по самым скромным 
подсчётам, употребляют 
наркотики приблизительно 
5 млн. человек
и практически 80% 
наркозависимых в возрасте 
от 18 до 34 лет, им требуется 
квалифицированное
лечение.

Специалисты-наркологи и психотерапевты Нижнего Новгорода 
и области готовы оказать любую консультативную и врачебную 
помощь всем нуждающимся по адресам: ул. Ильинская, 78 «а» – 
областной наркологический диспансер, тел.: 33-14-27, 33-65-24; 
ул. Дьяконова, 39 – городская наркологическая больница, 
тел.: 53-66-36. 

не, отмечаются некоторые  
неблагоприятные тенденции 
в борьбе с наркоманией:

наблюдается омоложение zz
потребителей наркотиков: за 
последние 5 лет нижняя планка 
возраста, с которого их начина-
ют употреблять, опустилась до 
уровня 14 лет;

появляются новые синте-zz
тические наркотики, дающие 
больше осложнений;

происходят изменения в zz
социальных группах потребите-
лей: школьники 9 – 11-х классов 
– 22%, учащиеся ссузов – 35%, 
студенты вузов – 43%;

участились случаи нарко-zz
мании, осложнённой гепатита-
ми В и С;

значительная часть нарко-zz
манов (до 80 %) уклоняется от 
лечения.

справка

Е.В. Тимарёв

По данным Нижегородского областного нарко-
логического диспансера, на сегодняшний день на 
учёте у наркологов состоят 6564 больных нарко-
манией, в том числе 18 детей.

В Уренском районе

состояли на «Д» учёте 19 zz
больных наркоманией, 

потребителей без признаков zz
зависимости – 6;

пролечен амбулаторно 1 че-zz
ловек, стационарно – 1 человек;

медико-социальную реаби-zz
литацию завершил стационарно  
1 человек.

в 2014 году:


