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наша  жизнь
спорт

по силам 
нормы гто

спраШИВаЕтЕ –     
       отВЕЧаЕМ

спартакиада поселений

Хотелось бы узнать, 
планируется ли строи-
тельство школы в зоне 

лесопарка «Борок»? Татьяна.
* * *

У меня ребёнок через год 
будет учиться во вторую 
смену, я очень беспокоюсь 
по этому поводу. Губерна-
тор обещает, что вторых 
смен скоро не будет, так как 
построят новые школы. А 
как обстоит дело у нас в го-
роде? Где будут строить но-
вую школу? Ходят разные 
слухи, но никто не знает 
ничего конкретного.  В. В.

На вопросы наших чита-
телей отвечает начальник 
районного отдела образо-
вания И.И. СПИРИНА:

– Строительство школы в 
г. Урене на 1000 мест  (или, 
как вариант, двух школ по 550 
мест) планируется. В настоя-
щее время проводятся работы 
по выбору земельного участ-
ка. При этом зона лесопарка 
«Борок» не рассматривается.

?

?

Несмотря на 30-градусный 
мороз, к назначенному 
времени туда прибыли 
команды девяти школ 
и техникума, которые 
собрались в игровом зале 
комплекса, где и проходили 
соревнования. С открытием 
фестиваля его участников 
поздравил глава МСУ 
А.М. Шилин, который 
отметил важность в жизни 
современного российского 
общества комплекса ГТО 
и пожелал участникам 
соревнований удачи и успехов 
в выполнении нормативов 
спортивного комплекса 
по предусмотренным 
дисциплинам. 

ПОЧЁТНОЕ право поднять 
флаг фестиваля было 
предоставлено победи-

тельнице областных соревно-
ваний по пауэрлифтингу Ма-
рии Штоль. 

Затем заведующий отделом 
физкультуры и спорта адми-
нистрации района Н.В. Изох 
ознакомил участников и их на-
ставников с правилами и усло-
виями проведения соревнова-
ний, и спортсмены разошлись 
по секторам, где и показали 
свои возможности в пяти видах 
спортивной борьбы: подтяги-
вании на перекладине (мальчи-
ки и юноши), сгибании и разги-

На базе физкультурно-оздоровительного 
комплекса «Спарта» прошёл первый этап 
районного зимнего фестиваля  по сдаче 
нормативов физкультурно-спортивного 
комплекса ГТО  среди учащихся  
образовательных организаций района 

бании рук в упоре лёжа на полу 
(девочки и девушки), прыжках 
в длину с места, стрельбе из 
пневматической винтовки, на-
клонах вперёд из положения 
на гимнастической скамейке и 
поднимании туловища из по-
ложения лёжа на полу. 

В каждом из секторов вы-
полнение предусмотренных 
нормативов контролировали 
квалифицированные судьи – 
тренеры ФОКа и ДЮСШ. Про-
ведение стрелковых соревно-
ваний взяли на себя работники 
ДОСААФ и достойно справи-
лись со своей задачей. 

При выполнении нормати-
вов судьи фиксировали не 
только количественные пока-
затели выполняемых упраж-
нений, но также соответствие 
их установленным требовани-
ям. Свою заинтересованность 
в этом проявляли и тренеры 
команд-участниц. Один из них 

– В.И. Андреев, сопровождав-
ший команду учеников Кар-
повской школы, проявив изо-
бретательские способности, 
привёз нехитрое устройство, 
позволяющее фиксировать 
правильность упражнения на 
сгибание и разгибание рук в 
упоре. Свою инициативу, по 
словам Владимира Иванови-
ча, он проявил с той целью, 
чтобы исключить возможность 
недобросовестного выпол-
нения норматива, что иногда 
случается и служит причиной 
для обиды со стороны сопер-
ников. 

Побеседовали мы и с участ-
никами соревнований. Они не 
скрывали уверенности в своих 
силах и достижении высоких 
результатов. Из их числа уче-
ница Горевской школы Вале-
рия Козлова. «Я прошла уже 
ряд этапов, результатами до-
вольна. Надеюсь, что и даль-

ше всё получится. Чуть хуже 
успехи в лыжных соревнова-
ниях, из-за того что дистанцию 
бежала после болезни, в даль-
нейшем постараюсь и тут ре-
зультат улучшить», – сказала 
спортсменка. 

«Команда нашей школы вы-
ступает хорошо по всем видам, 
входящим в зачёт комплекса 
ГТО, – заметил ученик УСОШ 
№ 2 Максим Большаков. – А 
сам я выполняю нормативы на 
золотой значок».

По словам судей соревно-
ваний, результаты сдающих 
нормы ВФСК ГТО удовлетво-
рительные, но практически в 
каждом виде наметились свои 
лидеры. Окончательные ре-
зультаты будут подведены по-
сле лыжных соревнований, ко-
торые планируется провести 
позднее. 

Леонид ПОТЕХИН.
Фото Виктора ГРИБАНОВА

В ФОКе «Спарта» прошёл 
первый этап спартакиады 
среди сельских поселений, 
в программу которой 
входили соревнования 
по волейболу и стрельбе. 
Спортсменов 
приветствовали глава 
местного самоуправления 
А.М. Шилин и заведующий 
отделом физкультуры 
и спорта Н.В. Изох.

В СОРЕВНОВАНИЯХ по во-
лейболу приняли участие 
семь команд: первая и 

вторая команды Ворошилов-
ской сельской администра-
ции, Устанского, Темтовско-
го, Минеевского, Обходского, 
Большепесочнинского посе-
лений.

Победителем соревнований 
стала первая команда Воро-
шиловского сельского посе-
ления, которая в финальной 
игре со счётом 2:0 переигра-
ла команду Темтовского по-
селения. Третьим призёром 
стала команда Минеевского 
поселения, которая со счётом 
2:0 выиграла у второй коман-
ды Ворошиловского поселе-
ния. 

Лучшим игроком турнира 
признан Алексей Суслов (Во-

рошиловская сельская ад-
министрация). Лучшим напа-
дающим – Дмитрий Голубев 
(Минеевская сельская адми-
нистрация). Лучшим универ-
сальным игроком – Александр 
Щёкотов (Темтовская сельская 
администрация).

В соревнованиях по стрель-
бе приняли участие 10 ко-
манд. К предыдущим  доба-
вились команды Карповского, 
Горевского, Карпунихинского 
сельских поселений. Победи-
телем стала команда Обход-

ской сельской администра-
ции. Второе место заняла 
команда Устанской сельской 
администрации, уступившая 
победителю всего лишь одно 
очко.  Третье место – у коман-
ды Карповской сельской ад-
министрации.

В личном зачёте у юношей 
и мужчин победил Анато-
лий Тихомиров (Карпово). 
Второе место занял Кирилл 
Соловьёв (Уста), третье – 
Дмитрий Жуков (Большое 
Песочное).

Среди девушек и женщин 
победительницей стала  Свет-
лана Карасёва (Обход). На 
втором месте – Наталья Ряб-
кова (Ворошиловская сель-
ская администрация). На тре-
тьем месте – Ксения Волкова 
(Минеево).

В завершение соревнова-
ний команды-победительницы 
были награждены кубками, а 
лучшие спортсмены – памят-
ными призами.

Текст и фото 
Ирины СМИРНОВОЙ

будет ли 
новая школа 
в урене?

выплаты 
военным

Скажите, пожа-
луйста, будут ли 
и н д е к с и р о в а т ь с я 

ежемесячные выплаты 
военнослужащим в 2017 
году? Алексей.

Отвечает начальник от-
дела предоставления мер 
социальной поддержки 
управления социальной за-
щиты Т.Л. ПОРОШИНА:

– В соответствии с пун-
ктом 16 статьи 3 Федераль-
ного закона от 7.11.2011 г.  
№ 306-ФЗ «О денежном до-
вольствии военнослужащих 
и предоставлении им от-
дельных выплат» принято 
Постановление Правитель-
ства Российской Федерации 
от 26.01.2017 г. № 88 «Об 
утверждении размера индек-
сации выплат, пособий и ком-
пенсаций в 2017 году».

Данным Постановлением 
установлено, что с февраля 
2017 года размеры ежемесяч-
ных компенсаций, предусмо-
тренных частями 9, 10 и 13 
статьи 3 указанного Федераль- 
ного закона, подлежат индек-
сации с применением коэффи-
циента 1,054 и составляют:

для инвалидов I группы –  z
17 244,98 руб.;

для инвалидов II группы –  z
8 622,49 руб.;

для инвалидов III группы –  z
3 448,99 руб.

про фикус
У меня в квартире 

уже много лет растёт 
фикус. Вытянулся 

вверх, а мне хочется, что-
бы он вырос большим ку-
стом. Можно ли обрезать у 
фикуса верхушку? И когда 
это лучше сделать? С.Н.

Ответ найден в интернете:
– Можно обрезать фикус 

сантиметров на 10, не больше, 
чтобы растение дало боко-
вые побеги. Сделать это нуж-
но весной или лучше летом. 
Срезанную верхушку можно 
посадить в другой горшок, но 
сначала её надо отложить дня 
на два, чтобы подсушить срез, 
потом поставить в воду, доба-
вить стимулятор роста. После 
этого высадить в грунт.

?

Команды девяти школ и техникума приняли уча-
стие в первом этапе районного зимнего фестиваля 
по сдаче нормативов физкультурно-спортивного 
комплекса ГТО.


