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СУББОТНИЙ  ГОСТЬ

НАША  ЖИЗНЬ
ХИРУРГ ПО МИЛОСТИ БОЖЬЕЙ
Анатолий Свешников: «Всегда надо помнить, что тебе доверена жизнь!»

А.В. СВЕШНИКОВ НЕ СЧИТАЕТ СЕБЯ 
ВЫДАЮЩИМСЯ ХИРУРГОМ, ОН ПРОСТО 

ДЕЛАЕТ СВОЁ ДЕЛО, СТАВШЕЕ ДЕЛОМ ЕГО 
ЖИЗНИ. НО, ПО МНЕНИЮ ПАЦИЕНТОВ, 

ДЕЛАЕТ ЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНО.
«

–

НА  ДОСУГЕ

А.В. Свешников во время операции

«ПОЛУЧАЮ УДОВОЛЬСТВИЕ 
ОТ ОБЩЕНИЯ С ПРИРОДОЙ»

Тридцать лет трудится 
А.В. Свешников в должности 
хирурга в Уренской 
районной больнице и как 
врач имеет заслуженный 
авторитет в районе. 
Сложно сказать, сколько 
на его счету спасённых 
жизней.  Вот только он не 
считает себя выдающимся 
хирургом, он просто делает 
своё дело, ставшее делом 
его жизни. Но, по мнению  
пациентов, делает его 
профессионально, а потому 
они не боятся доверить ему 
свою жизнь и здоровье.

АНАТОЛИЙ ВИКТОРО-
ВИЧ, скажите, что по-
влияло на выбор ва-

шей профессии? С детства 
мечтали стать врачом?

– Честно скажу: мечты такой 
у меня не было. Но существен-
ную роль в том, что я пошёл 
поступать в медицинский, сы-
грала Вера Ивановна Смирно-
ва – учитель биологии, которая 
так любила свой предмет, что 
могла увлечь им своих учени-
ков. Мы с интересом ходили на 
её уроки, на которых получали 
глубокие и прочные знания. 5 
человек из нашего выпуска по-
ступили в мединститут. 

– Разве ваш отец Виктор 
Фелуменович, которого как 
талантливейшего хирурга 
помнит не одно поколение 
уренцев, не мечтал, чтобы 
сын пошёл по его стопам?

– Вы знаете, нет. Он даже не 
пытался на меня  повлиять. Всё 

вышло как-то само собой.
– Но ведь вы не будете от-

рицать, что от него вам по на-
следству передались способ-
ности к хирургии?  По крайней 
мере, так считают ваши кол-
леги, больные, которых вы 
успешно оперируете. 

– Возможно, и так.   
– Анатолий Викторович, 

ваш профессионализм – это 
накопленный с годами опыт? 
Как и с кем начинался ваш 
путь в медицину? Кто помог 
в становлении в профессии?

– Конечно, опыт в нашей про-
фессии играет существенную 
роль.  Но и знания нельзя снимать 
со счетов. Начинали мы вместе с 
Романом Виленовичем Романо-
вым. Затем пришёл Андрей Алек-
сандрович Сазонов. Обменива-
лись тем, что знали и умели, друг 
с другом.  Настоящими наставни-

ками стали для меня врачи и про-
фессора областной больницы. 
Черпал отовсюду, впитывал, 
потому что было огромное же-
лание всему научиться. Хоро-
шей школой стала ординатура, 
где я учился 2 года. 

– Каким, по-вашему, дол-
жен быть врач-хирург в пер-
вую очередь?

– Умным, грамотным.  Надо 
всегда помнить, что тебе дове-
рена жизнь. 

– А я думаю, что ещё одним 
важным качеством, необ-
ходимым хирургу, является 
решительность. Наверняка  
в вашей практике были слу-
чаи, когда надо было прини-
мать экстренные решения, 
беря тем самым на себя от-
ветственность за жизнь и 
судьбу больного?

– Много раз. Случаются си-

туации, когда мгновение от-
деляет жизнь больного от его 
смерти.  Нужно  собраться, со-
средоточиться, моментально 
принять однозначное решение 
и суметь его реализовать. Ко-
нечно, если есть возможность, 
посоветоваться с коллегами. 

– Анатолий Викторович, а 
теперь несколько философ-
ский вопрос.  Что такое, по-
вашему, болезнь?  Для чего 

она даётся человеку? Пси-
хологи, например, считают, 
что для осознания своих по-
ступков, верующие – для 
вразумления.

– Я как врач считаю, что про-
исходит некий сбой в организ-
ме человека, на который могут 
повлиять различные факторы. 
Большую роль играет наслед-
ственность, предрасположен-
ность к различным заболева-

– Анатолий Викторович, хотелось бы узнать, какой вы вне 
больничных стен? Хирург должен обладать определённой 
выносливостью, ведь приходится по несколько часов стоять 
возле операционного стола. Как вы восстанавливаетесь?

– Люблю охоту.  Как-то однажды меня пригласил на неё Алек-
сандр Петрович Абаимов. С тех пор не представляю себе жизни 
без этого. Только в общении с природой человек может обрести 
истинное наслаждение, восполнить свои душевные и физиче-
ские силы. Что может быть лучше ночёвки в лесу, общения с дру-
зьями у костра, наваристой ухи и ароматного лесного чая?! 

ниям. А дальше всё зависит от 
самого человека. Он должен 
сам позаботиться о себе, зная 
об этом.  И, конечно, не усугу-
блять болезнь своими мысля-
ми. Не зацикливаться на ней.  
Продолжать жить и верить в 
лучший исход.  

– А как вы сами лечитесь?  
Приходилось ли вам бывать 
в роли пациента?

– Врачи, как известно, не ходят 
по врачам. Раны сам себе шью, 
вскрываю гнойники.  Сложных 
случаев, к счастью, не было.  

– Вы и ваша жена – меди-
ки. Дети не пошли по вашим 
стопам. Почему?

– Я никогда этого не хотел, 
точно так же, как не хотел это-
го мой отец.  У них своя жизнь. 
Они сами сделали свой выбор, 
нашли себя в других профес-
сиях. Сын Виктор занимается 
обслуживанием компьютеров. 
Окончил техникум, сейчас по-
лучает заочно высшее образо-
вание. Дочь Людмила окончи-
ла политехнический институт, 
трудится в компании сотовой 
связи «Теле-2». В отличие от 
меня у них более спокойная и 
размеренная жизнь. Моя про-
ходит в больнице, независимо 
от выходных и праздников, с 
ночными дежурствами и экс-
тренными вызовами. 

– Но вы ведь не представ-
ляете себе другой жизни?

– Уже нет. Для меня это образ 
жизни, образ мыслей. И трудно 
сказать, выбрал бы я что-то дру-
гое, вернувшись в прошлое?

–  Анатолий Викторович, 
вы являетесь депутатом 
Земского собрания. Что 
дала лично вам депутатская 
деятельность?

– Пришлось вникнуть в про-
блемы людей моего округа.  По 
возможности стараюсь помочь 
в их решении.  Но в первую оче-
редь я врач и должен больше 
времени уделять именно тому, 
где принесу больше пользы. 

Беседовала А. СЕМЁНОВА.
Фото А. МЕТЕЛЬКОВА                                     

СПОРТ

ФИНИШИРОВАЛА СПАРТАКИАДА ПОСЕЛЕНИЙ
Подошла к финишу спартакиада сельских 
поселений. На заключительном её третьем этапе 
соревнования между претендентами на победу 
проводились в двух спортивных дисциплинах – 
баскетболе и армрестлинге. 

В    СОСТЯЗАНИЯХ по баскетболу приняли участие 
команды от четырёх (Ворошиловского, Минеевского,  

Темтовского  и  Карповского)  сельсоветов. Победителем  
стала команда спортсменов  Ворошиловского сельсовета, 
второе место заняла команда  Темтовского  сельсовета, 

третье место – команда  Минеевского  сельсовета. 
Лучшим защитником  был признан  А. Булганов (коман-

да Ворошиловского сельсовета), Лучшим нападающим – 
А. Щёкотов (команда Темтовского сельсовета), лучшим игро-
ком – С. Малинкин  (команда  Минеевского сельсовета). 

В соревнованиях по армрестлингу победила также 
команда Ворошиловского сельсовета, второе место – у 
команды  Минеевского сельсовета. 

Победителем в личном зачёте  стал М. Смирнов, высту-
павший за команду Ворошиловского сельсовета. Вторым 
призёром стал его брат А. Смирнов, представлявший 

также команду Ворошиловского сельсовета. Третье ме-
сто  занял В. Ветошкин,  выступавший за команду Мине-
евского сельсовета.

В результате по итогам всех трёх этапов победителем 
спартакиады  стала команда спортсменов Ворошиловского 
сельсовета (глава администрации А.П. Вершинин), второе 
место, уступив лидеру всего одно очко, завоевала команда 
Минеевского сельсовета (глава администрации В.И. Кре-
пышев), третье место – команда спортсменов Б. Горевско-
го сельсовета (глава администрации В.Е. Моисеев).

Л. ПОТЕХИН

А.В. Свешников: «Случаются ситуации, когда мгно-
вение отделяет жизнь больного от его смерти.  Нужно  
собраться, сосредоточиться, моментально принять 
однозначное решение и суметь его реализовать».


